YOGAROSA

Sommer PopUp bis 6. Oktober

MONTAG
16.9
MORGENS X
ABENDS X

WOCHENPLAN SOMMER PopUp @ bullrian / Villa Conzequent
Poststrasse 147

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
17.9 18.9 19.9 20.9 21.9 22.9

Pause von 15. - 24. Sep

X X X X X DEIN ganz privates YOGA?

* YIN & YANG YOGA - ist eine kombination aus dem dynamisch, fliessenden Vinyasa Yoga und dem ruhigen, erholdenden Yin Yoga

* ALLE STUNDEN A 75 MIN INKL. ABSCHLUSSMEDITATION & TEE FUR CHF 28,

* ALLE STUNDEN - DROP IN = OHNE VORANMELDUNG und ALL LEVELS = YOGA FUR ALLE

DEIN YOGA 20 MIN= >PRNVATE< ODER >FAMILY AND FRIENDS< YOGA / AUF ANFRAGE
(DEINE STUNDE, DEIN TERMIN, DEINE UHRZEIT BIS 4 PERS CHF 140,- JEDE WEITERE PERS CHF 30,- / PRIVATSTUNDE 140,- / CHEF 90 MIN)
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